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Masterchef

W naszej szkole 27 kwietnia 2017 r. po raz drugi odbyt
sie konkurs Masterchef. Brali w nim udziat réwniez
uczniowie klas II. Tego dnia na czwartej i piatej lekeji
kilkuosobowe druzyny reprezentujace klasy drugie
zmagaly sie z przygotowaniem zdrowych potraw

w szkolnej stotowece.

W tym czasie pozostate osoby uczestniczyty w quizie,
ktory sktadat sie z pietnastu pytan dotyczacych zdrowe-
20 zywienia. Dekorowaty takze stot, na ktérym pokaza-
no gotowe dania. Nastepnie jurorzy w sktadzie: pan
Tomasz Ziemann, pani Beata Wica-Deik 1 absolwentki
gimnazjum ocenili poszczegdlne dania i nakrycie
stoléw. Na koniec sedziowie policzyli punkty i oglosili
wyniki. Zwycieskim daniem byty kanapki z awokado,
satatka z brokutéw 1 sok przygotowane przez klase Ile.
Drugie miejsce zajeta [lg za danie: makaron z sosem
mascarpone, pudding z chia i lemoniada. Trzecie miej-
sce zajeta ITh, ich danie to gruszka z farszem, koktajl
bananowo truskawkowy oraz satatka z orzechami
nerkowca. Pozostate klasy przygotowaty: Ila: pieczony
Yosos z orzechowg skorupka, IIb: nalesniki, owsianka,
koktajl Ilc: pizza na ciescie owsianym, kurczak, IId: gofry
przektadane jogurtem 1 koktajl bananowo-brzoskwiniowy,
[If: satatka w papryce 1 koktajl.

Uwazam, ze tego typu konkursy powinny odbywaé
sie czesciej, by zainteresowaé mlodziez zdrowym odzy-
wianiem.

Radomir Skibinski ITh

Zadaniem uczestnikéw byto wykonanie plakatu doty-
czacego zdrowego odzywiania, odpowiadanie na pyta-
nia z quizu, udekorowanie stotu oraz podanie wlasnej
potrawy.
Klasy trzecie przygotowaly:
- [IIa: babeczki bananowe 1 koktajl cytrynowo pie-
truszkowy
- I[IIb: deser bananowy
- Illc: tarta daktylowa, smoothie z bananem i gruszka
- ITId: roladki ze szpinakiem, fososiem i chrzanem,
smoothie z pomaranczg i jabtkiem
- lle: nalesniki ze szpinakiem 1 mozarellg, bagietka
czosnkowa, nasiona chia z kiwi, sorbet z pietruszki
- [IIf: hamburgery, satatka, granola, koktajl z bananem,
desery
- [llg: satatka z brokutami i prazonym stonecznikiem,
woda z cytryng
Wszystkie druzyny byly bardzo dobrze przygotowane
do konkursu. Otrzymali oni wysokie oceny sedziow.
I miejsce zajeta Ille, I miejsce Illc, 11T miejsce I
Byla to §wietna zabawa zaréwno dla uczestnikow, jak
idla pozostatych uczniéw, ktorzy im kibicowali. Mam
nadzieje, ze w naszym gimnazjum bedzie wiecej takich
konkursow.
Joanna Cyman IIId
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Jak si¢ czujecie po wygranej?

Jestesmy dumni z naszej klasy. Bardzo cieszymy sie,
ze udalo nam sie zwyciezy¢ 1 zdoby¢ tak wspaniate
nagrody (ksigzki).

Jak sie przygotowywaliscie do konkursu?

Dziatalismy zespotowo. Podzielismy sie na kilka grup
i kazda miata wyznaczone zadania. Dwie osoby przygo-
towywaty sie do quizu, a kilka kolejnych wykonato
plakat. Reszta dziewczyn zajeta sie gotowaniem 1 deko-
racjg stotu. Gdyby nie nasza wspotpraca, to nic by z tego
nie bylo. Jednak w grupie sita.

Kto wpadl na pomyst z daniami?

Wymyslity je dziewczyny, ktore na co dzien zajmujg
sie gotowaniem. Chodzily réwniez na rézne projekty
i kotka. Od samego poczgtku miaty $wietne pomysty
1 wiedzialy, co ugotuja.

Jakie potrawy zaprezentowaliscie?

Byly réznorodne. Najciekawszy to sorbet pietruszkowy
oraz deser z nasion chia. Oba byly pyszne. Przygotowali-
$my tez nalesniki ze szpinakiem 1bagietki czosnkowe.

Co przekonato jury do waszych potraw?

Bardzo spodobaly sie te dania oraz ich niezwykte
nazwy. Nasz wystroj stotu oraz podanie byto nietypowe.
Serwetkg doczepilismy krawaty. Na naszym stole
znajdowalo si¢ menu degustacyjne, dzieki ktéremu jury
wiedzialo, co probujg. Mysle, ze przede wszystkim
przypadt im do gustu sorbet pietruszkowy. Prawdopo-
dobnie osoby z komisji jadly go po raz pierwszy i musiat
im bardzo zasmakowac.

W czym byliscie lepsi?

Byliémy po prostu najlepsi. Zdobylismy maksymalng
ilos¢ punktow za plakat. Poswiecilismy na niego kilka
godzin i sie oplacito. Quiz okazat sie dla nas bardzo
prosty. Na kazde pytanie udzielilismy poprawnej odpo-
wiedzi. Moim zdaniem przygotowali$my najsmaczniej-
sze potrawy. Jak wida¢, oplacita sie nasza ciezka praca.
Jury nas docenito.

Rozmawiata Dominika Teclaf I1Id

W kosmosie

Redaktorzy gazety, Wykrzyknik” wraz z opiekunkami
obejrzeli w kinie Krewetka w Gdansku film ,Straznicy
galaktyki 2”. Jest on kontynuacjg pierwszej czesci z 2014
roku. Scenariusz autorstwa Jamesa Gunna powstat na
podstawie komiksu.

Peter Quill — miedzygalaktyczny najemnik, a swojego
czasu ztodziej, podrézuje po galaktyce wraz z bandg
najlepszych w swoich dziedzinach szalencow, wykonuje
misje, ktérych nie podejmie sie zadna rozsgdna istota.
Oczywiscie oczekujg w zamian sowitego wynagrodzenia,
ktére czasami nie spelnia oczekiwan. Przyktadem tego
jest Rocket — mowiacy szop, ktory przez kradziez glowic
energetycznych $cigga na siebie oraz przyjaciét gniew
mieszkancoéw pewnej planety... Niestety, to tylko
kropla w morzu dramatéw, ktére muszg sie
rozegraé, poniewaz jak nie oszale¢ w towarzy-
stwie ojca potboga, wszedobylskiej mowigcej
gatyzli oraz dziewczyny postugujacej sic glowica
jadrows z msciwg siostrg w gratisie. Jest jedno
lekarstwo, 2 mianowicie- nie§miertelne kawatki
rodem z lat 80. dobre na kazda chwile oraz
nastrdj.

Efekty specjalne na poziomie wspotezesnej
techniki robig niemate wrazenie. W towarzy-
stwie nietuzinkowych bohateréw z charaktera-
mi znacznie odbiegajacymi od normy tworzg
spojng catos¢. Cyniczny, nieco ryzykowny humor
przypadnie do gustu przede wszystkim osobom
z dystansem. Kazdy znajdzie co$ dla siebie - za-
réwno miodziez, jak i dorosli, poniewaz mocne

strony filmu mozna wymienia¢ w nieskonczonos¢.
Mowa tu o ponadczasowym soundtracku, rodem z na-
szej Ziemi, ktory oddaje stosunek bohaterow do wszel-
kich klopotéw, $wietnym montazu, interesujgcej cha-
rakteryzacji oraz grze aktorskiej godnej tak wielkiej
produkeji. I jak tu nie odwiedzi¢ kina w najblizszym
czasie?

Wechodzge na sale kinowg nie miatam wygérowanych
oczekiwan. Pierwsza cze$¢ byta niekwestionowang
superprodukeja. Zatem czym jeszcze rezyser moze mnie
zaskoczy¢? Coz, aktualnie nie wiem, gdzie powinnam
szukac tak dobrego filmu na podstawie komiksu. Czesé
druga z wielkim ,buum” podniosta poprzeczke, jesli
chodzi o filmy science-fiction. James Gunn pokazat, jak
powinno robi¢ sie dobre filmy. Z nieskrywang niecier-
pliwoscig czekam na najnowsze projekty tego rezysera.

Karolina Szulist Ila




Wuycieczki

Do Pragi

W dniach od 6 do 9 czerwca odbyta si¢
wycieczka klas pierwszych. Zwiedzilismy
Prage, Skalne Miasto, Karpacz i wroctaw-
skie Afrykarium. W wyjezdzie uczestni-
czylo 40 uczniéw, 4 nauczycieli oraz
niezastgpiony kierowca- pan ukasz.
Kierownikiem wycieczki byta pani Wio-
letta Kuczkowska.

Pierwszego dnia wyruszylismy w dtuga
podréz do Karpacza. Niespodziewanie
zdarzylo nam sie spore opdznienie 1z tego
powodu nie zdgzylismy przejsé si¢ po
miescie. Po przybyciu na miejsce zakwatero-
waliSmy sie w pensjonacie ,,Agat”. Obstuga
cudownie nas przywitata. Przygotowali dla nas wyborna
obiadokolacje. Zmeczeni podrézg udalismy sie do pokoi.

Nastepnego dnia obudzili$my sie wezesnie, zeby

zdazy¢ na $niadanie. Gdy wszyscy juz sie posilili, wyru-
szylismy do Pragi. Najpierw zwiedzilismy Muzeum
Miniatur, w ktérym wszystkie eksponaty nalezato
ogladac przez lupe lub pod mikroskopem - takie byly
malenkie. W szczegdlnosci zainteresowaty mnie figurki
wykonane z kosci stoniowej, a takze karawana wielbtg-
déw umieszczona w uchu igielnym. Nastepnie zwiedzi-
li$my najwazniejsze miejsca i budowle w miescie, m.in.
katedre sw. Wita, siedzibe rzgdu, patac prezydenta,
a takze stynny Most Karola ( bylo ich tak duzo, ze nie
jestem w stanie ich wszystkich wymieni¢). Nastepnie
mieli$my czas wolny (45 min.), po ktérym w dalszym
ciggu zwiedzalismy rozne zabytki, az dotarlismy do

przepicknego zabytkowego dworca kolejowego. Tam cze-

kat na nas pan tukasz- nasz kierowca. Wsiedlismy do
autobusu 1 wrécilismy na nocleg do Karpacza.
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Trzeciego dnia zwiedziliémy najpierw norweska
$wiatynie Wang w Karpaczu, do ktérej budowy Wikin-
gowie nie zuzyli ani jednego gwozdzia. Nastepnie
udalismy sie do Skalnego Miasta, ktére znajduje sie na
terenie Czech. Chodzilismy tam miedzy ogromnymi
skatami. Niektore z nich majg swoje nazwy. Szczegdlnie
podobatly mi sie skaty o nazwie ,Czajnik”, ,Bliznieta”
oraz ,Stonie”. Wchodzilismy po wielu schodach, ptyne-
lismy t6dkg po jeziorku. Przechodzilismy tez przez
»Mysia dziurke”- szczeling, ktéra miata 50 cm szerokosci
(niektérzy z trudem sie tam zmiescili). Pod wieczor
wyruszyliSmy w droge powrotna do Polski.

Ostatniego dnia, po zapakowaniu bagazy do naszego
autokaru, wyruszylismy do Wroctawia, gdzie przez trzy
godziny zwiedzalismy najwieksze 1 najpiekniejsze ZOO
w Polsce, a szczegdlnie niedawno otwarte Afrykarium,
w ktorym najbardziej zadziwily mnie zwierzeta Afryki
Zachodniej. Potem, ok. godz. 16.00, wyruszylismy
w droge powrotng do domu. W Sierakowicach bylismy
okoto. 1.30.

To byta bardzo udana wycieczka. Pogo-
da nam dopisywata, a humory nikogo
z nas nie opuszczaty nawet na chwile.
Wszyscy wrécilismy zdrowi do domu. Juz
planujemy kolejng, réwnie cudowns,
wycieczke w nastepnym roku szkolnym!
Pojedzcie z nami!

Magda i Zuzia Myszk If

Opiekunkami byly: nauczycielka mate-
matyki pani Hanna Kos, nauczycielki
jezyka polskiego Wiestawa Kuchta i Mat-
gorzata Plotka oraz nauczycielka muzyki
- pani Wioletta Kuczkowska.

6 czerwcea o godzinie 5 rano na ulice
Stupskg przyjechat po nas autobus ,Irbus”,
po kontroli policji wyruszylismy. Dotarli-



$my do pensjonatu okoto godziny siedemnastej i czekata
na nas obiadokolacja. Sktadata sie z dwdch dan — zupy
oraz drugiego dania.

Nastepnego dnia zbiérka odbyla sie o 6smej przy
stoléwee 1 razem poszlismy na $niadanie. Przypominato
szwedzki stot. Potem pojechalismy do Pragi i tam czeka-
ta na nas przewodniczka. W tym pieknym miescie
spedzilismy kilka godzin. ByliSmy na moscie Karola
oraz przechodzilismy wéréd pieknych zabytkéw. Po
powrocie nastgpita obiadokolacja.

Osmego czerwca poranek wygladat tak samo. Po
$niadaniu udalismy sie do $wigtyni Wang. Jest mata
iw calo$ci wykonana z drewna, wszystkie zdobienia
zostaty zrobione recznie. Pozniej zmierzalismy do
Skalnego Miasta. Spacerowalismy wérdd skat o fascynu-
jacym ksztalcie oraz przeptynelismy przez rzeke z za-
bawnym instruktorem.

Ostatniego dnia po $niadaniu wyruszylismy do domu
przez Wroclaw, w ktérym znajduje sie Afrykanarium.
W tym rezerwacie bylo wiele zwierzat zyjacych na
ladzie i/lub w wodzie. Dotarlismy do szkoty podstawo-
wej okoto godziny pierwszej w nocy 1 wszyscy wrocili
bezpiecznie do doméw.

Korzystajac z okazji chciatbym w imieniu wszystkich
uczestnikow wycieczki podziekowaé naszym opieku-
nom. Dziekujemy za waszg cierpliwo$é, stoicki spokoyj,
wyrozumialo$¢, a przede wszystkim za to, ze sie nami
zajmowalyscie. Z calego serca dzigkujemy.

Tobiasz Wenta Id

Do Wiednia

Wycieczka do Austrii wyruszyta z naszej szkoty 16 maja.
Caly pierwszy dzien zajat nam przejazd do hotelu

w Czechach. Nastepnego dnia pojechalismy do Wiednia.

Na poczgtku zwiedzilismy polskie sanktuarium na
Kahlenbergu oraz Kaplice Sobieskiego. Cze$¢ miasta
ogladalismy z autokaru. Razem z przewodniczka zwie-
dzilismy Belveder, kom-
pleks mieszkalny Hun-
derwasserhaus, czyli
niezwykly, kolorowy
budynek. Ogladalismy
roéwniez pickne wnetrza
Opery Wiedenskiej oraz
Katedry $w. Szczepana.
Na konicu odwiedzilismy
Hofburg, czyli zimowg
rezydencje Habsburgow.
Znajduje sie tam mu-
zeum ukazujace zycie
whadcéw oraz aparta-
menty carskie. Wieczo-
rem wrocilismy do
hotelu w Czechach.
Wezesnym rankiem
wyjechalismy do Moraw-
skiego Krasu. Odwiedzi-

lismy tam pickne jaskinie oraz ptywalismy t6dkami
podziemng rzeka. Po potudniu wyruszylismy w droge
do Polski. Zatrzymalismy sie w hotelu we Wroctawiu.
Nastepnego dnia odbyliSmy z przewodniczkg spacer po
tym miescie. Na konicu poszlismy do Afrykanarium.
Wrécilismy do Sierakowic pdzng nocg. Wycieczka
bardzo mi si¢ podobata. Mimo tego, ze wszyscy bylismy
zmeczeni, cieszyliSmy sie, ze moglismy odwiedzi¢ tak
ciekawe miejsca.

Joanna Cyman IIId




Druzyna harcerska ,, Tajfuny” udata si¢ od 29 majado 5
czerwea 2017 r. na wedrowna wycieczke na potudnie Polski.

W poniedzialek wezesnym rankiem pojechalismy do
Leborka na peron, by wsigs¢ do pociggu 1 wyruszyé do
Krakowa. Po 6 godzinach jazdy bylismy na miejscu.
Udalismy sie do hostelu, a potem reszte dnia spedzili-
$my, spacerujgc po Starym Miescie 1 zwiedzajgc Muzeum
Figur Woskowych.

Kolejnego dnia poszlismy zwiedzac¢ zamek na Wawelu.
Nastepnie ogladalismy synagogi i cmentarze zydowskie.
Zdobylismy dzieki temu wiele informacji na temat
judaizmu. Wieczorem nasz druh Witold zabral nas do
kina na film pt. , Piraci z Karaibéw - Zemsta Salazara”.
W $rode rano spakowalismy sie 1 pojechalismy pocia-
giem do Rabki Zdréj. Gdy dotarlismy na miejsce, razem
z panig przewodnik Joanng Oprychal wyruszylismy na

Wiadomosci kulturalne

Przebojowa Majowka w Stezycy

Dnia 20 maja 2017 r. o godz. 17.30 odbyta si¢ najwieksza
impreza disco polo na Pomorzu. Wstep byt wolny.
Podczas trzeciej edycji wystapili: Pickni i Modzi,
Boys Top Girls, Andre, Power Play, Boys, Classic, Exaited,
Long & Junior, Extony. Byt to wieczor duetdéw. Zespot
Classic wykonatl wspdlnie z Marcinem Millerem z ze-
spotu Boys utwér ,,Niebo za rogiem”, wystapit rowniez
duet Andre i niezapomniany Andrzej Dabrowski, zas
Zenon Martyniuk zas$piewal razem z Exaited utwor
W sercu mi graj”. W catym Nadradunskim Centrum
Rekreacyjnym fani mogli ogladac koncert na telebi-
mach. Poza amfiteatrem gféwnym ludzie tanczyli
1 $piewali z gwiazdami disco polo. Thum bawit sie,
dziewczyny piszezaty, a i chlopey na zyczenie artystow
nie szczedzili gardel. Byly rowniez przygotowane rézne
atrakcje, m.in. karuzele, dmuchawce, stoiska z balonami,
watg cukrows. Mozna byto zrobi¢ sobie zdjecie z Zen-
kiem Martyniukiem z zespotu Akeent, ktory otrzymat
¢ od wojta Gminy Stezyca statuetke ,,Mikrofon”.

Impreza trwata do p6znej nocy. Krétkie przerwy
w koncertach umilaty konkursy prowadzone przez pre-
zenteréw Polo TV: Edyte Folwarska i Macieja Somliniskiego.

Dzien Rodziny w Kartuzach

Dnia 15 maja 2017 1. 0 godz. 14.00 odbyt si¢ festyn Dnia
Rodziny.

Kartuskie obchody poprzedzito spotkanie na Rynku.
Tam wszystkim uczestnikom rozdano losy, ktore pdzniej
braty udziat w konkursie. Nastepnie wszyscy przema-
szerowali z mtodziezowg orkiestrg z Eapalic na czele do
Parku Solidarnosci. Tam wszystkich powitali organiza-
torzy. Jan Mazur powiedziat, ze rodzina jest najpickniej-
sz3 czescig spoleczenstwa, a Mieczystaw Gotunski,
mowit, ze rodzina to sita 1 wtedy jesteSmy mocni, kiedy
jeste$my razem z rodzing. Bylo mnéstwo atrakeji oraz
poczestunek — zurek 1 stodkosci oraz fotobudka, liczne
konkursy, gry i zabawy. Mozna bylto zwiedzi¢ wozy
strazackie, niespodziankg byty lody dla wszystkich
uczestnikow zabawy.

Impreza zakoniczyta sie o godz. 17.50.



Turbacz. Po szesciu godzinach moglismy podziwiaé
piekne widoki z gory.

Czwartego dnia naszym zadaniem bylo zejs¢ z Turba-
cza. Gdy osiggnelismy cel, pojechalismy busem do
Kroscienka, gdzie czekaty na nas pokoje 1 obiadokolacja.
Pigtego dnia po $niadaniu wyruszylismy do flisackiej
przystani, aby udac sie na dwugodzinny rejs w pieknych
Pieninach. Nastepnie weszlismy na szczyt o nazwie
Sokolica, z ktérego byt piekny widok na Tatry. Po kilku
godzinach zdobylismy Zamkowg Gére oraz Trzy Korony.

W sobote zmagalismy si¢ z najwyzszg gorg Pienin —
Wysoka. Po zejsciu spotkalismy bace, u ktorego mielismy
mozliwos¢ zakupienia oscypkow.

W niedziele nasz dzien rozpoczelismy od mszy Swie-
tej. Nastepnie pojechalismy do Niedzicy zwiedzaé
zapore wodng. Bylo to ciekawe miejsce.

Osmego dnia, w poniedziatek o 4.30 opuscilismy Kro-
Scienko. O 18.40 bylismy juz w Leborku 1 stesknieni
udalismy sie do swoich doméw.

To byla jedna z najlepszych wycieczek!

Wiktoria Czaja III C

Koncert Weroniki Korthals

Dnia 2 maja 2017 r. o godz. 16.30 w kosciele pw. Mito-
sierdzia Bozego w Zukowie odbyt sie koncert Weroniki
Korthals w 12 rocznice $mierci Jana Pawta II. Wstep byt
wolny.

Pani Weronika za$piewata utwory z ptyty ,On”
inspirowane poezja ks. Jana Twardowskiego, m.in.
»Smutna Mitos¢”, ,, Zwykle rzeczy”. Wokalistka (ubrana
w czarne spodnie 1 bluze oraz czerwong marynarke)
wystgpita z zespotem (4 mezezyzn ubranych w czarne
garnitury 1 krawaty), grajacych na saksofonie, gitarze,
kontrabasie, keybordzie. Wokalistka przeplatata utwory
swoimi wspomnieniami, zwigzanymi z poszczegdlnymi
wierszami.

Koncert sklaniat refleksji i zadumy. Zakonczyt sie
o godz. 17.50.

Koncert Edyty Bartosiewicz

Dnia 24 maja 2017 r. o godz. 17.00 odbyt si¢ koncert
Edyty Bartosiewicz Acoustic Trio w Wejherowskim
Centrum Kultury. Bilet w rzedach I - V kosztowat 90 z1,
natomiast w rzedzie od VI do XV - 80 zt.

Kwadrans po godz. 19.00 Bartosiewicz wyszta na scene
icieplo przywitata si¢ z publicznoscig. Powiedziata, ze jest
w Wejherowie po raz pierwszy i pod ogromnym wraze-
niem budynku i akustyki. Poinformowata publicznosc,
ze nie bedzie hitéw, poniewaz to trio jest dla niej powrotem
do korzeni. Wigkszo$¢ utworéw zagranych tego wieczoru
pochodzito z plyty ,,Dziecko”. W potowie koncertu pani
Edyta zazartowala, ze wie, iz nie s3 to piosenki, przy
ktérych mozna poskakaé 1 pomachaé czupryna, ale ma
nadzieje, ze publicznos¢ nie zasypia. Pani Edyta (gitara,
wokal) ubrana na czarno wystgpita z Maciejem Gladyszem
(gitara) 1 Romualdem Kunikowskim (fortepian, akordeon)
réwniez na czarno, a na glowach mieli kapelusze. Zaspie-
wala min. ,,Jenny”, ,,Sktamatam”, ,Nie znamy si¢”, ,, Dziec-
ko”. Artystka data az trzykrotnie bisowata. Powiedziata,
ze publicznosé jest tak kochana, ze nie moze odméwic.

Za cierpliwo$¢ w znoszeniu melancholijnych kawatkow
spotka wszystkiech nagroda, po czym chwycita za gitare
izaczeta graé utwor: ,Ostatni”.

Wtedy publiczno$¢ wstata z miejsc i zaczeta kotysaé
sie w rytm muzyki. Aplauz trwal jeszcze przez kilka
minut po zejéciu muzykow ze sceny.

Zauwazylem, ze sentymentalny repertuar poruszyt
publicznos¢ i mnie takze.

Przemystaw Talaska If
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